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tiv handeln. Klinkhardt-Verlag, Bad Heilbrunn 2001 

RÖHR, Heinz-Peter: 
Ich traue meiner Wahrnehmung. Sexueller und emotionaler Missbrauch oder das Allerleirauh- 
Schicksal. Walter Verlag, 2. Auflage 2000 

ROHDE-DACHSER, Christa: 
Im Schatten des Kirschbaums. Psychoanalytische Dialoge. Verlag Hans Huber 1995 

ROSENBERG, Marshall B.: 
Gewaltfreie Kommunikation. Aufrichtung und einfühlsam miteinander sprechen. Junfermann Verlag,  
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SAIGH, Philip A.: 
Posttraumatische Belastungsstörungen. Diagnose und Behandlung psychischer Störungen bei Opfern  
von Gewalttaten u. Katastrophen. Verlag Hans Huber, Bern - Göttingen - Toronto 1995 

SALTER, Anna: 
Dunkle Triebe ς Wie Sexualtäter denken und ihre Taten planen; Goldmann 2006 

SCAER, Robert C.: 
The Body Bears The Burden; Trauma, Dissociation and Disease. The Haworth Medical Press 

SCHAUER, Cathrin: 
Kinder auf dem Strich ς Bericht von der deutsch-tschechischen Grenze,  
unicef ς Horlemann Bad Honef 2003 

SCHIEPEK, Günter: 
Neurobiologie der Psychotherapie. Schattauer, Stuttgart-New York 2003 

SCHMIDBAUER, Wolfgang: 
Ich wusste nie, was mit Vater ist, Das Trauma des Krieges; Rowohlt 

SCHMIDT, Robert F., BIRBAUMER, Niels.: 
Biologische Psychologie. Springer Verlag Berlin - Heidelberg - New York. 5. Auflage 2003. 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

9 

Schnelle Eingreiftruppe >Seele<: 
ŀǳŦ ŘŜƳ ²ŜƎ ƛƴ ŘƛŜ ǘƘŜǊŀǇŜǳǘƛǎŎƘŜ ²ŜƭǘƎŜǎŜƭƭǎŎƘŀŦǘΤ ¢ŜȄǘŜ ŦǸǊ ŜƛƴŜ ƪǊƛǘƛǎŎƘŜ α¢ǊŀǳƳŀ-!ǊōŜƛǘάΦ 
Verlag medico international, Frankfurt/M 1997 

SCHUBBE, Oliver (Hg.): 
Therapeutische Hilfen gegen sex. Missbrauch an Kindern. V & R 1994 

SCHWARZ, Aljoscha A., SCHWEPPE, Ronald P.: 
Der Träumer, der Weise, das Innere Kind ς Personale Integration ς 
die Vielfalt der Persönlichkeit entdecken; Kösel-Verlag, München 2004 

SEIDLER; Günter H., PARFEN; Laszig, RALPH, Micka, V: NOLTING; Björn: 
Aktuelle Entwicklung in der Psychotraumatologie. Psychosozial Verlag, 2003 

SELIGMAN, Martin E. P.: 
Erlernte Hilflosigkeit. Urban und Schwarzenberg, 1986 

SERVAN-SCHREIBER, David: 
Die neue Medizin der Emotionen ς Gesund werden ohne Medikamente. 
Antje Kunstmann Verlag, München 2004 

SHAPIRO, Francine: 
EMDR - Grundlagen und Praxis. Handbuch zur Behandlung traumatisierter Menschen. 
Junfermann Verlag, Paderborn 1998 

SHAPIRO, Francine; SILK FORREST, Margot: 
EMDR ς The breakthrough therapy for overcoming anxiety, stress and trauma.  
Basic Books, New York 1997 ς  

SHAPIRO, Francine; SILK FORREST, Margot: 
Deutsche Übersetzung EMDR in Aktion ς Die neue Kurzzeittherapie in der Praxis. 
Hrsg. G. Fischer / A. Hofmann, Junfermann Verlag 1998 

SHAPIRO, Francine: 
EMDR als integrativer psychotherapeutischer Ansatz. Junfermann Verlag Paderborn 2003. 

SIEGEL, Daniel J.:  
Wie wir werden wie wir sind. Neurobiologische Grundlagen subjektiven Erlebens und die Entwicklung  
des Menschen in Beziehungen. Junfermann Verlag, Paderborn 2006 

SIEGEL, Elaine V.: 
Inzest ς Die psychoanalytische Behandlung eines frühen Traumas. Klett-Cotta 
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SIMONTON, O. Carl; MATTHEWS SIMONTON, Stephanie; CREIGHTON, James: 
Wieder gesund werden. 
Eine Anleitung zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte für Krebspatienten und ihre Angehörigen. 
Medizin und Gesundheit, rororo 

SINASON, Valerie: 
Attachment, Trauma and Multiplicity; working with dissociative identity disorder. 
Brunner-Routledge, New York, ISBN 0-415-19556-X 

SPITZER, Manfred: 
Geist im Netz. Modelle für Lernen, Denken und Handeln. 
Spektrum Akademischer Verlag GmbH, Heidelberg ς Berlin ς Oxford 1996, Spektrum 2000 

SPITZER, Manfred: 
Vorsicht Bildschirm ς Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesundheit und Gesellschaft; 
Klett Verlag Stuttgart 2005 

SPITZER, Manfred: 
CǊƻƴǘŀƭƘƛǊƴ Χan Mandelkern Schattauer, Stuttgart 2005 

STANG, Kirsten und SACHSSE, Ulrich: 
Trauma und Justiz ς Juristische Grundlagen für Psychotherapeuten ς Psychotherapeutische Grundla-
gen für Juristen 
Schattauer, Stuttgart 2007 

STEINER / KRIPPNER: 
Psychotraumatherapie ς Tiefenpsychologisch-imaginative Behandlung von traumatisierten Patienten; 
Schattauer 2006 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

10 

STORCH, Maja, CANTIENI, Betina, HÜTHER, Gerald, TSCHACHER, Wolfgang: 
Embodiment- Die Wechselwirkung von Körper und Psyche verstehen und nutzen 
Verlag Hans Huber, Hogrefe Bern 2006 

ST. JUST, Anngwyn: 
Soziales Trauma. Balance finden in einer unsicheren Welt. Kösel Verlag, München 2005 

STREECK-FISCHER, Annette: 
Adoleszenz und Trauma. Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 98  

STREECK-FISCHER, Annette; SACHSSE, Ulrich; ÖZKAN, Ibrahim (Hg.): 
Körper, Seele, Trauma. Biologie, Klinik und Praxis. Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 2001 

STREECK-FISCHER, Annette (Hg.); SACHSSE, Ulrich; ÖZKAN, Ibrahim: 
Traumatherapie - Was ist erfolgreich? Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 2002 

STREECK-FISCHER, Annette: 
Trauma und Entwicklung ς Frühe Traumatisierungen und ihre Folgen in der Adoleszenz;  
Schattauer 2006 

TEEGEN, Frauke: 
Posttraumatische Belastungsstörungen bei gefährlichen Berufsgruppen. Verlag Hans Huber, Bern 2003 

TERR, Lenore: 
Schreckliches Vergessen, heilsames Erinnern. Traumatische Erfahrungen drängen ans Licht.  
Kindler Verlag, 1995 

THÖNNISSEN, Ann, MEYER-ANDERSEN, Klaus: 
Kinderschänder. Das geheime Geschäft mit der Kinderpornographie. Goldmann-Verlag 1990 

TINKER, R.; WILSON, S.: 
Through the Eyes of a Child. EMDR with Children. W.W. Norton & Company, New York ς London 1999 

TINKER, R & WILSON, S.: 
EMDR mit Kindern ς Ein Handbuch . Junfermann Verlag- 2000 

TREPPER, Perry S.; BARRETT, Mary Jo: 
Inzest und Therapie. Ein (system-)therapeutisches Handbuch. Bd. VI Systemische Studien. 
Verlag Modernes Lernen, Dortmund 

VOLBERT, Renate: 
Beurteilung von Aussagen über Traumata ς Erinnerungen und ihre psychologische Bewertung. 
Verlag Hans Huber  

WARDI, Dina: 
Siegel der Erinnerung. Das Trauma des Holocaust-Psychotherapie mit den Kindern der Überlebenden, 
Klett-Cotta, 1997 

WATKINS, John G. & WATKINS, Helen H.: 
Ego-States - Theorie und Therapie. Ein Handbuch, Carl-Auer-Systeme Verlag 2003 

WEINBERG, Dorothea: 
Traumatherapie mit Kindern. Pfeiffer bei Klett-Cotta 2005. 

WEIß, Wilma: 
Philipp sucht sein ich - Zum pädagogischen Umgang mit Traumata in der Erziehungshilfe; 
Basistexte Erziehungshilfe 2, Beltz Votum, Weinheim - Berlin - Basel 2003 

WELTER-ENDERLIN, Rosmarie, HILDENBRAND, Bruno (Hrsg.): 
Resilienz, Gedeihen trotz widriger Umstände. Carl-Auer 2006 

WINTERHOFF-SPURK, Peter: 
Kalte Herzen. Klett-Cotta Verlag Stuttgart 2005 

WIRTZ, Ursula: 
Seelenmord - Inzest und Therapie. Kreuz Verlag 

WÖLLER, Wolfgang: 
Trauma und Persönlichkeitsstörungen ς Psychodynamisch-integrative Therapie; Schattauer 2006 

WOLINSKY, Stephen: 
Die dunkle Seite des Inneren Kindes ς Die Vergangenheit loslassen, die Gegenwart leben, 
Lüchow Verlag Stuttgart 1995 

ZUBENKO, Wendy N.: 
Children and Disasters - A practical guide to healing and recovery. Oxford University Press, 2002 

 
  



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

11 

Auswahl spezieller Themenbereiche: 
 

Neurobiologie 
BAUER, Joachim: 

Warum ich fühle, was Du fühlst ς Intuitive Kommunikation und das Geheimnis der Spiegelneurone. 
Hoffmann und Campe, Hamburg 2005 

BAUER, Joachim: 
Das Gedächtnis des Körpers ς Wie Beziehungen und Lebensstile unsere Gene steuern. 
Piper München Zürich 2004 

BIRBAUMER, SCHMIDT: 
Biologische Psychologie. 5. Auflage, Springer-Verlag Berlin 2003 

BUCHNER, Christina: 
Der Räuber Thalamus und andere Geschichten ς 
Brainstories zur Lernbiologie für Eltern und Pädagogen. 
VAK Verlags GmbH, Kirchzarten, 2.Auflage 2002 

DAMASIO, R. Antonio: 
Der Spinoza-Effekt ς Wie Gefühle unser Leben bestimmen, List Verlag 2005 

GRAWE, Klaus: 
Neuropsychotherapie. Hogrefe Verlag, Göttingen 2004 

HÜTHER, Gerald: 
Die Evolution der Liebe. Was Darwin bereits ahnte und die Darwinisten nicht wahrhaben wollen. 
Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 1999 

HÜTHER, Gerald: 
Biologie der Angst ς Wie aus Stress Gefühle werden. Vandenhoeck 1999 

HÜTHER, Gerald: 
Bedienungsanleitung für ein menschliches Gehirn. Vandenhoeck & Ruprecht 2002 

HÜTHER, Gerald, GEBAUER, Karl: 
Kinder brauchen Wurzeln - Neue Perspektiven für eine gelingende Entwicklung. Walter Verlag 2001 

HÜTHER, Gerald, BONNEY, Helmut: 
Neues vom Zappelphilipp - ADS: verstehen, vorbeugen und behandeln. Walter Verlag 2002 

HÜTHER, Gerald: 
Die Macht der inneren Bilder ς Wie Visionen das Gehirn, den Menschen und die Welt verändern. 
Vandenhoeck & Ruprecht Verlag Göttingen 2004 

HÜTHER, Gerald und KRENS, Inge: 
Das Geheimnis der ersten neun Monate. Walter Verlag, Düsseldorf und Zürich 2005. 

KOLK, Bessel A. van der; McFARLANE, Alexander; WEISAETH, Lars (Hrsg.): 
Traumatic Stress. Grundlagen und Behandlungsansätze. 
Theorie, Praxis und Forschung zu posttraumatischem Stress sowie Traumatherapie. 
Junfermann Verlag, Paderborn 2000 

MARKOWITSCH, Hans-Joachim: 
Dem Gedächtnis auf der Spur ς Vom Erinnern und Vergessen. Primus Verlag, Darmstadt 2002 / 2005 

ROTH, Gerhard: 
Fühlen, Denken, Handeln ς Wie das Gehirn unser Verhalten steuert. Suhrkamp, ISBN 3-518-58313-1 

SACHSSE; Ulrich: 
Traumazentrierte Psychotherapie ς Theorie, Klinik und Praxis. Schattauer GmbH, Stuttgart 2004 

SCHIEPEK, Günter: 
Neurobiologie der Psychotherapie. Schattauer, Stuttgart-New York 2003 

SIEGEL, Daniel J.:  
Wie wir werden wie wir sind. Neurobiologische Grundlagen subjektiven Erlebens und die Entwicklung  
des Menschen in Beziehungen. Junfermann Verlag, Paderborn 2006 

SPITZER, Manfred: 
Geist im Netz. Modelle für Lernen, Denken und Handeln. 
Spektrum Akademischer Verlag GmbH, Heidelberg ς Berlin ς Oxford 1996, Spektrum 2000 

SPITZER, Manfred: 
Vorsicht Bildschirm ς Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesundheit und Gesellschaft; 
Klett Verlag Stuttgart 2005 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

12 

SPITZER, Manfred: 
FrontalhƛǊƴ Χŀƴ aŀƴŘŜƭƪŜǊƴ Schattauer, Stuttgart 2005 

 
 
 

Kinder-Psychotraumatologie und Therapie 
BERGMANN / HÜTHER: 

Computer-süchtig ς Kinder im Sog der modernen Medien; 
Patmos-Verlag Düsseldorf 2006 

BOVESIEPEN, Gustav; HOPF, Hans: 
Unruhige und unaufmerksame Kinder ς Psychoanalyse des hyperkinetischen Syndroms. 
Brandes & Apsel Verlag, Frankfurt 2002 

BRISCH, Karl Heinz: 
Bindungsstörungen. Von der Bindungstheorie zur Therapie. 
Klett-Cotta, Stuttgart 1999 

BRISCH / GROSSMANN / GROSSMANN / KÖHLER: 
Bindung und Seelische Entwicklungswege. 
Klett-Kotta, ISBN 3-608-94353-6 

BRISCH, Karl Heinz, HELLBRÜGGE, Theodor (Hrsg.): 
Bindung und Trauma - Risiken und Schutzfaktoren für die Entwicklung von Kindern. 
Klett-Cotta, Stuttgart 2003 

BROCKHAUS, Ulrike; KOLSHORN, Maren: 
Sexuelle Gewalt gegen Mädchen und Jungen -Mythen, Fakten, Theorien. 
Campus Verlag, Frankfurt - New York 1993 

BUCHNER, Christina: 
Der Räuber Thalamus und andere Geschichten ς 
Brainstories zur Lernbiologie für Eltern und Pädagogen. 
VAK Verlags GmbH, Kirchzarten, 2.Auflage 2002 

DEEGENER, Günther: 
Kindesmissbrauch ς erkennen, helfen, vorbeugen. 
Beltz Verlag 1998 

ENDRES/BIERMANN: 
Traumatisierung in Kindheit und Jugend. 
Reinhardt-Verlag, ISBN 3-497-01585-7 

GRÜSSER, Sabine M., THALEMANN, Ralf: 
Computerspiel-süchtig ? - Rat und Hilfe; 
Verlag Hans Huber, Hogrefe Bern 2006 

HENSEL, Thomas: 
EMDR mit Kindern und Jugendlichen ς Ein Handbuch; 
Hogrefe Göttingen 2007 

HILWEG, Werner; ULLMANN, Elisabeth (Hg.): 
Kindheit und Trauma. Trennung, Missbrauch, Krieg. 
Vandenhoeck & Ruprecht Verlag, Göttingen 1997 

HOFMANN, Ronald: 
Bindungsgestörte Kinder und Jugendliche mit einer Borderline-Störung ς 
Ein Praxisbuch für Therapie, Betreuung und Beratung. 
Klett-Cotta, Stuttgart 2002 

HÜTHER, Gerald, GEBAUER, Karl: 
Kinder brauchen Wurzeln - Neue Perspektiven für eine gelingende Entwicklung. 
Walter Verlag 2001 

HÜTHER, Gerald, BONNEY, Helmut: 
Neues vom Zappelphilipp - ADS: verstehen, vorbeugen und behandeln. 
Walter Verlag 2002 

HÜTHER, Gerald und KRENS, Inge: 
Das Geheimnis der ersten neun Monate. 
Walter Verlag, Düsseldorf und Zürich 2005. 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

13 

KERNSTOCK-REDL, Helga: 
Heilsame Kindergeschichten ς Beruhigende, tröstende und stärkende Storys selbst erfinden, 
öbv & hpt VerlagsgmbH, Wien 2005 

KLAUS, Marshall u. Phyllis H.: 
Das Wunder der ersten Lebenswochen. Kösel Verlag 

KUNTZAG, Lars: 
Traumatisierte Vorschulkinder. Diagnostische Grundlagen und Methoden. 
Junfermann Verlag, Paderborn 1998 

LAMPRECHT, Friedhelm: 
Praxisbuch EMDR ς Modifizierungen für spezielle Anwendungsgebiete; 
Leben Lernen Klett-Cotta, Stuttgart 2006 

LANDOLT, Markus A.: 
Psychotraumatologie des Kindesalters. Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG Göttingen 2004. 

LEVINE, Peter A.: 
Verwundete Kinderseelen Heilen. Kösel-Verlag GmbH & Co., München 2005. 

LOVETT, Joan: 
Kleine Wunder ς Heilung von Kindheitstraumata mit Hilfe von EMDR. 
Junfermann Verlag ς Paderborn 2000 

LACKNER, Regina: 
Wie Pippa wieder lachen lernte- Therapeutische Unterstützung traumatisierter Kinder, 
Springer Wien New York, 2004 

LUEGER-SCHUSTER, B., PAL-HANDL: 
Wie Pippa wieder lachen lernte ς Elternratgeber für traumatisierte Kinder,  
Springer Wien New York, 2004 

MAY, Angela; REMUS, N.: 
Traumatisierte Kinder. Pädagogische und therapeutische Möglichkeiten der Intervention; 
B. Agm. Prävention u. Prophylaxe e.V. Hrsg.; Verlag die Jonglerie, Berlin 2002 

MAY, Angela, REMUS, Norbert: 
Rituelle Gewalt. Verlag die Jonglerie, ISBN 3-9805445-7-5 

MÖLLER, Christoph: 
Drogenmissbrauch im Jugendalter. Vandenhoeck & Ruprecht GmbH & Co.KG Göttingen 2005. 

MÖLLER, Christoph: 
Jugend Sucht. PRmed.-Consulting, Esslingen 2003. 

PARNELL, Laurel: 
EMDR ς der Weg aus dem Trauma. Über die Heilung von Traumata und emotionalen Verletzungen. 
Junfermann Verlag, Paderborn 1999 

PEICHL, Jochen: 
 Innere Kinder, Täter, Helfer & Co ; Ego-state-Therapie des traumatisierten Selbst 
 Klett-Cotta, Leben Lernen, Stuttgart 2007 
PEICHL, Jochen: 
 Die inneren Trauma-Landschaften, Borderline ς Ego-State ς Täter-Introjekt 
 Schattauer, Stuttgart 2007 
RENSEN, Ben:  

Fürs Leben geschädigt. Trias Verlag 1990 / 1992 
RISAU, Petra; KRUCK, Marlene; BENDER, Kathrin (Hrsg.): 

Sexualisierte Gewalt in der Alltags- und Medienwelt von Kindern. 
Wahrnehmen ς Benennen ς Präventiv handeln. Klinkhardt-Verlag, Bad Heilbrunn 2001 

SILBERG, Joyanna: 
The Dissociative Child ς Diagnosis, Treatment and Management. 
Sidran-Press, 2328 W. Joppa Rd., Suite 15, Lutherville, MD 21093 (ISBN 1-88 69 68-06-3) 

STREECK-FISCHER, Annette: 
Adoleszenz und Trauma. Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 98  

TINKER, R.; WILSON, S.: 
Through the Eyes of a Child. EMDR with Children. 
W.W. Norton & Company, New York ς London 1999 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

14 

TINKER, R & WILSON, S.: 
EMDR mit Kindern ς Ein Handbuch . Junfermann Verlag- 2000 

WEINBERG, Dorothea: 
Traumatherapie mit Kindern.  Pfeiffer bei Klett-Cotta 2005. 

WEIß, Wilma: 
Philipp sucht sein ich - Zum pädagogischen Umgang mit Traumata in der Erziehungshilfe; 
Basistexte Erziehungshilfe 2, Beltz Votum, Weinheim - Berlin - Basel 2003 

WINTERHOFF-SPURK: 
Peter: Kalte Herzen. Klett-Cotta Verlag Stuttgart 2005 

ZUBENKO, Wendy N.: 
Children and Disasters - A practical guide to healing and recovery. Oxford University Press, 2002 

 
 
 

Zusatzliteratur, Familientherapie und Romane zum Traumathema 
ANDERS, Günter: 

Hiroshima ist überall. Tagebuch aus Hiroshima und Nagasaki. .ŜŎƪΩǎŎƘŜ wŜƛƘŜΣ aǸƴŎƘŜƴ мфун 
APPELFELD, Aharon:  

Geschichte eines Lebens. Rororo, Hamburg 2006 
APPELFELD, Aharon:  

Die Eismine. Rororo, Hamburg 2007 
DEANER, Janice: 
 Als der Blues begann. rororo Hamburg 1995 / 2004 
FRANKL, Viktor E.: 
 ΧǘǊƻǘȊŘŜƳ Wŀ ȊǳƳ [ŜōŜƴ ς Ein Psychologe erlebt das Konzentrationslager. dtv München 1982 / 2005 
GAMMER, Carole: 
 Die Stimme des Kindes in der Familientherapie. Carl-Auer 2007 
GAMMER, Carole: 
 [ŀ ǾƻƛȄ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǘƘŞǊŀǇƛŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΦ Éditions érès 2005 
GRINDER, John; BANDLER, Richard: 

Therapie in Trance ς NLP und die Struktur hypnotischer Kommunikation; 
Konzepte der Humanwissenschaften, 10. Auflage; Klett-Cotta 2000 

HOEG, Peter: 
Der Plan von der Abschaffung des Dunkels. rororo 1998 

MICHAELS, Anne: 
Fluchtstücke. rororo 1999 

OVERBECK, Gerd (Hg.): 
Brennende Scham oder Heilung durch Liebe ς Die Vergangenheit in der Gegenwart, 
Zur Reinszenierung eines Familienromans; Vas ς Verlag für Akademische Schriften, Frankfurt, 2006 

PRIOR, Manfred: 
MiniMax-Interventionen. Carl-Auer-Systeme Verlag, Heidelberg 2002 / 2004 

ROSENBERG, Marshall B.: 
Gewaltfreie Kommunikation - Aufrichtig und einfühlsam miteinander sprechen, 
Junfermann Verlag, Paderborn 2003 

RUFF, Matt: 
Ich und die anderen. Roman. dtv, München 2006 

SALTER, Anna: 
Die Psychologin, Goldmann 1997 

SALTER, Anna: 
Der Schatten am Fenster, Goldmann, 1999 

SALTER, Anna: 
Tödliches Vertrauen, Goldmann 2001 

SALTER, Anna: 
Schwarze Seelen, Goldmann 2003 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

15 

SCHALEKAMP, Juanita Maria: 
Krokusse im Winter ς Roman und Leitfaden zum Thema Trauma, 
Devas SA, CH-1950 Sion , (ISBN 2-88465-016-4) 2005 

SCHLIPPE, Arist von, SCHWEITZER; Jochen: 
Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung. Vandenhoeck & Ruprecht 

SCHULZ von THUN, Friedemann: 
aƛǘŜƛƴŀƴŘŜǊ ǊŜŘŜƴ оΦ 5ŀǎ αLƴƴŜǊŜ ¢ŜŀƳά ǳƴŘ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎƎŜǊŜŎƘǘŜ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴΦ  rororo Sachbuch, 98 

SCHWARTZ, Richard C.: 
Systemische Therapie mit der inneren Familie. Leben lernen 114, pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 97  

TISMA, Aleksandar: 
Kapo. dtv 1999 

VACHSS, Andrew: 
Roman - Kult, Ullstein, 1996 

VACHSS, Andrew: 
Roman ς Eisgott, Kreuzfeuer Verlag 2004 

WEISS, Thomas, HAERTEL-WEISS, Gabriele: 
Familientherapie ohne Familie. Kurztherapie mit Einzelpatienten. Piper Verlag, München 1999 

 
 
 

Täter, Gewalt, Therapie: 
DEEGENER, Günther: 

Sexueller Missbrauch - Die Täter -. Beltz Psychologie Verlags Union 1995 
DEEGENER, Günther: 

Kindesmissbrauch ς erkennen, helfen, vorbeugen. Beltz Verlag 1998 
FREUND, Ulli, RIEDEL-BREIDENSTEIN, Dagmar: 

Sexuelle Übergriffe unter Kindern. Handbuch zur Prävention und Intervention. Verlag mebes & noack, 
Köln 2006 

GALLWITZ, A.; PAULUS, M.: 
Grünkram - Die Kinder-Sex-Mafia in Deutschland.VDP Sachbuch 1997 

GALLWITZ,A.; PAULUS, M.: 
Kinderfreunde ς Kindermörder. Authentische Kriminalfälle / Fallanalysen / Vorbeugung.  
VDP Sachbuch 2000 

HEILIGER, Anita: 
Täterstrategien und Prävention. Verlag Frauenoffensive 2000 

HEILIGER, Anita: 
Männergewalt gegen Frauen beenden. Leske + Budrich, Opladen 2000 

SALTER, Anna: 
Dunkle Triebe ς Wie Sexualtäter denken und ihre Taten planen; Goldmann 2006 

THÖNNISSEN, Ann, MEYER-ANDERSEN, Klaus: 
Kinderschänder. Das geheime Geschäft mit der Kinderpornographie. Goldmann-Verlag 1990 

TREPPER, Perry S.; BARRETT, Mary Jo: 
Inzest und Therapie. Ein (system-)therapeutisches Handbuch. Bd. VI Systemische Studien. 
Verlag Modernes Lernen, Dortmund 

 



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

16 

 

Eigene Veröffentlichungen in: 
BRISCH, Karl Heinz, HELLBRÜGGE, Theodor (Hrsg.): 

Bindung und Trauma - Risiken und Schutzfaktoren für die Entwicklung von Kindern. 
Klett-Cotta, Stuttgart 2003 

 
MÖLLER, Christoph: 

Drogenmissbrauch im Jugendalter. 
Vandenhoeck & Ruprecht GmbH & Co.KG Göttingen 2005. 

 
STREECK-FISCHER, Annette (Hg.); SACHSSE, Ulrich; ÖZKAN, Ibrahim: 

Traumatherapie - Was ist erfolgreich? 
Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 2002 

  



LITERATURLISTE 2008  

 

zptn - Lutz-Ulrich Besser Tel.: (0 51 39) 27 90 90, Fax: 91 D. Apotheker- u. Ärztebank Hannover 
Waldstraße 4 Email: info@zptn.de BLZ  250 906 08 
30916 Isernhagen Nwb. Web: www.zptn.de Konto-Nr. 000 222 17 64 

17 

Filme zum Trauma-Thema 
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 Herr der Gezeiten 
 Nuts 
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 Das Baumhaus 
 Das Kartenhaus  
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 Der Pferdeflüsterer 
 Im Rausch der Tiefe 
 Schiffsmeldungen 
 Die Farbe Lila 
 Ray (Lebensgeschichte von Ray Charles) 
 König der Fischer 
 Die fabelhafte Welt der Amelie 
 Die Kinder des Monsieur Mathieu 
 Rhythm is it 
 Wie im Himmel 
 Wenn Träume fliegen lernen 
 Tout un hiver sans feu (Regie Greg Zglindki) 
 Der Tod und das Mädchen 
 Angeklagt 
 Rosemaries Baby 
 Esmas Geheimnis (Grbavica) 
 bƻ aŀƴΩǎ [ŀƴŘ 
 Adams Äpfel 
 Die Fremde in Dir 

 
 Marnie (Alfred Hitchcock) 
 Vier Minuten (mit Monica Bleibtreu und Hannah Herzsprung) 
 The Kid 
 Ich bin die Andere (Margarete von Trotta) 

 
 Flatliners 
 Das Experiment 
 Sleepers 
 Kap der Angst 
 Am Wilden Fluss  

 
 Das Wunder von Bern 
 Das Leben ist schön  
 Der Pianist 
 Hitlerjunge Salomon 
 Zug des Lebens 
 Jakob der Lügner 

 
 Im Westen nichts Neues 
 Die Brücke 
 Der Soldat Ryan 
 Full metal jacket 
 Zurück aus der Hölle 
 Wir waren Helden  
 Schindlers Liste 
 Der Untergang  
 Hotel Ruanda 
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